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1 Verteiler 
 
 

Vorstand Andreas Flöß Kommunikation an Vorstandskollegen, 
Vereinsmitarbeiter, Funktionsträger, 
Sicherheitsbeauftragter, Ordner 
 

1. Mannschaft Marcel Yahyaijan Kommunikation an alle Spieler und Betreuer  
 

U23 Marijan Tucakovic 
Fabian Keller 

Kommunikation an alle Spieler und Betreuer 
 

Gegner Arash Yahyaijan 
Larissa F. Betz 
 
 
 

Kommunikation an alle Spieler und Betreuer 
 
Spät. 2 Tage vor dem Freundschaftsspiel 
muss eine Spielerliste mit Namen inkl. 
Betreuerteam an den FC 08 Villingen per 
Mail gesendet werden.  

Schiedsrichter 
 
 

Arash Yahyaijan 
Larissa F. Betz 

 

Zuschauer Larissa F. Betz Aushang des Hygienekonzepts am 
Eingangsbereich des Sportgeländes. 

 

2 Ansprechpartner 
 
Nr. Name Tätigkeit Handynummer 
1 Andreas Flöß Vorstand Infrastruktur und 

Technik 
 

+49 172 74 17 835 

2 Larissa F. Betz Zentrale Organisation 
 
Hygienebeauftragte 

+49 172 30 18 054 

3 Arash Yahyaijan Sportvorstand 
 

+49 173 69 39 370 

4 Marcel Yahyaijan Cheftrainer 
 

+49 173 182 38 85 

5 Werner Felgenhauer Verantwortlich im Kabinentrakt 
 

+49 171 28 55 949 

6 Rüdiger Porsch Sicherheitsbeauftragter 
 

+49 170 81 59 404 
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3 Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln 
 
 

1. Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss außerhalb der üblichen Trainings- 
und Spielsituationen IMMER eingehalten werden. 
 

2. Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung von 
Desinfektionsmittel vor und direkt nach dem Spiel. 
 

3. Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) durchführen. 
 

4. Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde. 
 

5. Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld. 
 

6. Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln. 
 

7. Abstand von mindestens 1,5 Metern bei Ansprachen im Freien.  
Bei nicht vermeidbaren Ansprachen in geschlossenen Räumen zusätzliches 
Tragen von Mund-Nase-Schutz. 
 

8. Verwendete Trainingsleibchen sind nach jeder Trainingseinheit zu waschen. 
 
 

 
 

Kein Risiko - Gesundheit geht vor! 
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4 Vorbereitungen / Verhalten der Trainer 
 
 
 

1. Kommunikation der Hygieneregeln an alle Spieler und Betreuer 
 

2. Eigene Position auf dem Platz beachten. 
 

3. Gesundheitszustand bei Spieler und Betreuer abfragen. 
 

4. Persönliche Trinkflaschen mit festem Standort. 
 

5. Anwesenheitsliste (Papier oder digital) mit Name, Vorname, Datum,  
Beginn und Ende der Trainingseinheit/Freundschaftsspiel. 

 
6. Getrennte Ab- und Anreise der Spieler. 

 
7. Regel-Info an Spieler immer zu Beginn der Einheit. 

 
8. Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchführen. Diese sind im 

Freien, unter Einhaltung des Mindestabstands, durchzuführen. 
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5 Auf dem Gelände im Friedengrund 
 

 
1. Anreise einzeln. 

 
2. Maximal 5 Minuten vor Treffpunkt anwesend sein. 

 
3. Händewaschen, dann direkter Weg zum zugewiesenen Platz in der Kabine. 

 
4. Persönliche Sachen getrennt von anderen lagern. 

 
5. Keine Wartegruppen am Spielfeld. 

 
6. Reduzierter Materialeinsatz. 

 
7. Nach dem Training/Spiel: Waschen und Desinfizieren der Materialien. 

 
8. Abreise unverzüglich und zielstrebig. 

 
9. Abreise einzeln. 
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6 Gesundheitszustand 
 
 
 

1. Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause 
bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren:  
Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Erkältungssymptome. 
 

2. Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im 
eigenen Haushalt vorliegen. 
 

3. Bei positivem Test auf das Corona Virus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss 
die betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb 
genommen werden.  
Aktuelle Empfehlungen gehen sogar in Richtung vier Wochen. 
Ein positiver Corona Test muss dem Verein, FC 08 Villingen, unverzüglich 
gemeldet werden.  
 

4. Bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand 
erfragt werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Seite 8 von 17 Erstellt von A. Flöß & L. Betz FC 08 Villingen e. V. 
 

 
 
 
 

7 Schutz und Hygieneregeln für Spieler 
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8 Minimierung der Risiken in allen Bereichen 
 
 

1. Es ist rechtzeitig zu klären, ob Teilnehmende am Training/Spiel einer Risikogruppe 
(besonders Ältere und Menschen mit Vorerkrankung) angehören. 

 
2. Auch für Angehörige von Risikogruppen ist die Teilnahme am Training von großer 

Bedeutung, weil eine gute Fitness vor Komplikationen der Covid-19-Erkrankung 
schützen kann. Nicht zuletzt für sie ist es wichtig, das Infektionsrisiko bestmöglich 
zu minimieren. 

 
3. Fühlen sich Trainer oder Spieler aus gesundheitlichen Gründen unsicher in Bezug 

auf das Training oder eine spezielle Übung, sollten sie auf eine Durchführung 
verzichten. 
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9 Zonierung des Sportgeländes 
 
 
Das Sportgelände des FC 08 Villingen ist in Zonen unterteilt und darüber wird der Zutritt 
von Personengruppen geregelt: 
 
Zone 1: Spielfeld/Innenraum 
Personengruppen: Spieler, Trainer, Staff, Schiedsrichter, Sanitäts-/Ordnungsdienst, 
Hygienebeauftragter 
 
Zone 2: Umkleidebereich 
Personengruppen: Spieler, Trainer, Staff, Schiedsrichter, Sanitäts-/Ordnungsdienst, 
Hygienebeauftragter 
 
Zone 3: Zuschauerbereich 
Frei zugängliche Bereiche im Außenbereich 
 
 
Sämtliche Bereiche der Sportstätte, die nicht unter die genannten Zonen fallen (z.B. 
Gesellschafts- und Gemeinschaftsräumen, Gastronomiebereiche), sind separat zu 
betrachten und anhand der lokal gültigen behördlichen Verordnungen zu betreiben. 
 

- VIP Loge bleibt für Freundschaftsspiele im Juli 2020 geschlossen 
 

- Kiosk bleibt für Freundschaftsspiele im Juli 2020geschlossen 
 

- Gaststätte bleibt für Freundschaftsspiele im Juli 2020 geschlossen 
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10 Ankunft und Abfahrt 
 

1. Bei der Nutzung von Fahrgemeinschaften wird das Tragen von Mund-Nasen-
Schutz empfohlen. Wenn möglich wird eine individuelle Anreise (zu Fuß oder 
Fahrrad) empfohlen. 
 

2. Bei Anreise im Team Bus, Mannschaftsbus, ÖPNV ist das Tragen eines Mund-
Nase-Schutz verpflichtend. 
 

3. Die Ankunft am Sportgelände ist so zu planen, dass keine längeren 
Aufenthaltszeiten entstehen. 
 

4. Alle Teilnehmer sollten bereits umgezogen auf das Sportgelände kommen oder sich 
– sofern möglich – direkt am Platz umziehen. Bei der Nutzung von Umkleideräumen 
ist das Tragen von Mund-Nase-Schutz sowie das Einhalten des Mindestabstandes 
zu beachten. Es wird empfohlen, Kabinen und Duschen nur in dringend 
notwendigen Fällen zu benutzen.  
 

5. Realisierung unterschiedlicher Wege zu den Kabinen oder größtmögliche räumliche 
Trennung. 

 
 

11 Kabinen (Team & Schiedsrichter) 
 

1. Dringende Empfehlung, angrenzende, freie Räumlichkeiten als zusätzliche 
Umkleidemöglichkeiten zu nutzen, der Mindestabstand von 1,5 m ist zu gewährleisten.  
Ggf. räumliche oder zeitliche Aufsplittung der Kabinennutzung, z.B. Startelf – Torhüter – 
Ersatzspieler. 

 
2. Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken 

 
3. Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchführen. Diese sind im Freien, unter 

Einhaltung des Mindestabstands, durchzuführen. 
 

4. Alle Personen, die sich in der Kabine/im Kabinentrakt aufhalten, müssen einen Mund-
Nasen-Schutz tragen. 

 
5. Kabinen sollten nach jeder Nutzung gründlich (Empfehlung 10 Minuten) gelüftet werden. 

 
6. Die Kabinen sind regelmäßig zu reinigen (täglich), bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch 

zwischen den Nutzungen. 
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12 Weg zum Spielfeld/Spieler-Tunnel 
 

1. Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten (zum 
Aufwärmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) angewendet 
werden. 

 
2. Sofern möglich, räumliche Trennung der Wege für beide Teams. 

 
3. Zeitliche Entzerrung der Nutzung. 

 
 

13 Aufwärmen 
 

1. Zeitliche Anpassung an Gegebenheiten. 
 

2. Anpassung der Vorspielphase (z.B. Aufwärmen). 
 
 
 

14 Ausrüstungs-Kontrolle 
 
 

1. Equipment-Kontrolle im Außenbereich durch den Schiedsrichter.  
 

2. Wenn hierbei kein Mindestabstand gewährleistet werden kann, hat der 
Schiedsrichter(-Assistent) hierbei Mund-Nasen-Schutz zu tragen.  
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15 Einlaufen der Teams 
 

1. Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen. 
 

2. Kein „Handshake“. 
 

3. Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften. 
 

4. Keine Escort-Kids. 
 

5. Keine Maskottchen. 
 

6. Keine Team-Fotos (Fotografen nur hinter Tor und Gegengerade). 
 

7. Keine Eröffnungsinszenierung. 
 
 

16 Trainerbänke/Technische Zone 
 
 

1. Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich während des Spiels in 
der Technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten.  
 

2. In allen Fällen ist nach Möglichkeit auf den Mindestabstand zu achten. 
 

3. Nutzung jedes 2. oder 3. Sitzes (der Mindestabstand von 1,5 m ist zu 
gewährleisten). Ggf. Stühle/Bänke in Erweiterung der Ersatzbänke (idealerweise 
ebenfalls überdacht).  

 
 

17 Halbzeit 
 

1. In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle 
Spieler, Schiedsrichter und Betreuer im Freien. 

 
2. Falls kein Verbleib im Freien möglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der 

Zuwege zu den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten). 
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18 Nach dem Spiel 
 

1. Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen. 
 

2. Keine Pressekonferenzen 
 

3. Abreise Teams: räumliche und zeitliche Trennung der Abreise, siehe Anreise. 
 
 

19 Zuschauer 
 
Freundschaftsspiele sind ab dem 1. Juli unter bestimmten Auflagen wieder erlaubt. So 
dürfen sich im Juli maximal 100 Sportler*innen sowie zusätzlich 100 Zuschauer*innen auf 
dem Sportgelände befinden. Funktionäre sind dabei nicht berücksichtigt, dürfen sich also 
zusätzlich auf dem Sportplatz aufhalten.  
 
Ab August dürfen sich insgesamt 500 Personen auf dem Sportgelände aufhalten (die 
zahlenmäßige Aufteilung zwischen Sportler*innen und Zuschauer*innen ist dem 
Veranstalter freigestellt). 
 

1. Erfassung der Kontaktdaten der anwesenden Zuschauer (analog Gastronomie) 
Nur Nachverfolgung mögl. Infektionsketten 
Datenerhebung gem. CoronaVO §6 
Listen am Eingang sind nicht erlaubt (Datenschutz) 
Möglich = Einzelblatt pro Zuschauer 

 
2. Strikte Kontrolle und Einhaltung der zulässigen Zuschauerzahlen. 

 
3. Klare und strikte Trennung von Sport- und Zuschauer-Bereichen. (siehe Zonierung) 

 
4. Das Auf-/Anbringen von Markierungen unterstützt bei der Einhaltung des 

Abstandsgebots 
Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen 
Spuren zur Wegeführung auf der Sportstätte 
Abstandsmarkierungen auf Zuschauerplätzen 
Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb 

 
5. Unterstützende Schilder/Plakate helfen bei der dauerhaften Einhaltung der 

Hygieneregeln. 
 

6. Zuschauer / Eltern über Hygienekonzept informieren und diese bitten, erst zu 
Spielbeginn zu erscheinen 
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20 Kontaktnachverfolgung_CoronaVO_Sport  
FC 08 Villingen 

 
Vorlage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herzlich Willkommen in der MS Technologie-Arena,     
 
wir freuen uns, Sie bei uns zu begrüßen. Nach § 2 Abs. 1 CoronaVO Sport und § 6 Abs. 1 CoronaVO sind 
wir verpflichtet, folgende Daten zu erheben. 
 

Vor- und Nachname  
 

 
Anschrift 
 
 

 

Datum und Zeitraum der 
Anwesenheit 
 

 
 

Telefonnummer  
oder E-Mail-Adresse 
 

 
 

 
 
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns vier Wochen nach Erhalt gelöscht.  
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die aktuellen Verhaltensregeln zur Kenntnis genommen und 
verstanden habe. Ich versichere, sie zu beachten und einzuhalten.  
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21 Schutz und Hygieneregeln für Zuschauer 
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Gemeinsam stark – gegen Corona! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FC 08 Villingen e.V. 
Im Friedengrund 1/3 

78050 Villingen-Schwenningen 
Telefon: 077219943008 

E-Mail: info@fcvillingen.de 
  
 

Vorstand FC 08 Villingen e.V.: 

Vorstand Infrastruktur und Technik: Andreas Flöß 

Vorstand Sport: Arash Yahyaijan 

Vorstand Finanzen: Reinhard Warrle 

Vorstand Jugend: Bernadette Mangold 

Vorstand Marketing: Armin Distel 

mailto:info@fcvillingen.de
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